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Wat heeft een containerschip te maken met een cruiseschip?

p 29 november kwam de nieuwste containerreus van de Chinese rederij OOCL voor het eerst aan in Zeebrugge.

Omdat het schip OOCL Zeebrugge heet, was er een grote vraag naar foto’s. De Zeebrugge in Zeebrugge.
Ochtendstond heeft goud in de mond, en dat geldt zeker voor fotografie. Uitgedost met helm, zwemvest, high-
visibility jacket, veiligheidsschoenen en met een oranje zwaailicht op mijn auto zocht ik op de containerkaai naar de
beste invalshoeken om foto’s te maken. Tot plots een opzichter vroeg of ik helemaal boven op de containerkraan
wou staan. “Misschien is dat wel het beste zicht?” Zogezegd, zo gedaan. Maar... Dat is hoog. Erg hoog. Het zicht was
spectaculair, en daar probeerde ik me op te focussen. lk liep op metalen roosters en durfde amper naar beneden te
kijken. Tot plots de zon opkwam. Het was feeériek. Nog beter: ik zag dat het nieuwste cruiseschip van MSC net was
binnengelopen, de MSC Euribia. Daar stond ik dan, hoog en droog op een bewegende containerkraan, foto's te
maken van een cruiseschip.

MSC EURIBIA is wekelijks in Zeebrugge. In de Belgische kusthaven kan ingescheept worden voor een cruise

naar Hamburg, Rotterdam, Southampton en Le Havre. Misschien een goed idee voor een weekje weg van alles?
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Beste cruiseliefhebbers,

Heeft u het ook al opgemerkt? Cruise Magazine heeft een ware facelift ondergaan!
Een compleet nieuwe lay-out, een moderne look & feel, en dat zowel voor het
magazine als onze promotiefolder die u zoals steeds in bijlage vindt. We zijn altijd

benieuwd naar uw reactie als lezer; laat ons gerust weten wat u ervan vindt.

Reist u dit jaar naar eén
van de blue zones op aarde”

Samen met dit nieuwe ‘jasje’ zijn er in dit lentenummer van
Cruise Magazine natuurlijk ook heel wat bestemmingen

en reisinspiratie te vinden. Allicht heeft u ooit al gehoord
van de ‘blue zones’ op onze planeet? Plaatsen of regio’s waar
mensen een uitzonderlijk hoge levensverwachting hebben.
Onnodig te zeggen dat omgeving, voeding en levensritme
daarin belangrijke factoren zijn . Wereldwijd zijn er slechts
5 van zulke zones; een daarvan is Sardinié (Itali€). Wij
geven u alvast wat tips & suggesties ... misschien voor uw

volgende (cruise)vakantie?

Onthaasten is een thema dat hier naadloos op aansluit.

Vaak hebben we het over bestemmingen of cruiserederijen,

maar een cruise kan je ook zien als een alternatieve realiteit,
even helemaal weg van alles en iedereen. Spanning en

C Q LO ': Q N stress verdwijnt spontaan als je leunend over de railing van je schip uitkijkt over een

eindeloze zee, en de heerlijke rust van reizen over water over jou laat komen.

Gratis magazine mag niet door verkocht

worden, uitgegeven door ATC Cruises. Van complete ontspanning naar (in)spanning, want een expeditiecruise naar de

Verschijnt 4 keer per jaar: 18 jaargang Noordpoolregio mag je gerust de ‘thrill of a lifetime’ noemen. Geen enkele dag is
hier hetzelfde. Varen met je schip tussen een immense ijszee is op zich al ronduit

V.U.: Ben Scheefhals, Mechelsest 62 . ‘ . .
en scheethals, lMechelsesteenweg spectaculair. En een ‘landing’ met een van de zodiacs aan boord maakt het allemaal

2018 Antwerpen ] .
Hoofdredacteur: Tom Geerts nog avontuurlijker. En nu u daar toch bent, waarom geen tochtje met de helikopter
Redactie: Tom Geerts, Mike Louagie, maken vanop het heliplatform van je expeditieschip? Vanaf pagina 24 leest u waar,
Ben Scheefhals met wie en waarom.

Concept en vormgeving: Andres Charlier
Druk: Drukkerij Moderna

Dat alles leest u in deze gloednieuwe Cruise Magazine en bijhorende promotiefolder
Foto cover: © Mike Louagie

met on lecteerde aanbiedingen. Veel leesplezier !
Maatschappelijke Zetel: ATC Cruises, et onize geseiectecide aanblediiige eel feesplezie

Mechelsesteenweg 62 2018 Antwerpen

Niets uit deze uitgave mag worden gekopieerd
en/-of verspreid zonder schriftelijke toestemming

van de eigenaar. Slechts een niet commercieel Ben Scheefhals
privé gebruik is toegestaan in het kader van de ’
wetgeving op auteursrecht. © 2024 ATC Cruises namens het ganse ATC Cruises team
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Noorwegen zoekt nieuw evenwicht tussen ecologie en economie

In 2018 besloot de Noorse regering om de UNESCO
werelderfgoedfjorden emissievrij te maken vanaf 2026.
Concreet betekende dat het doodvonnis voor cruises naar

onder andere het Geirangerfjord en het Neergyfjord bij Flam.

In maart 2022 gaf het Ministerie van Klimaat en Milieu
de Noorse Maritieme Autoriteit (NMA) de opdracht om
een nieuw wetsvoorstel op te stellen. Men had door dat
erin 2026 slechts een handvol kleine schepen zouden
zijn die gedurende een paar uur op batterij kunnen varen.
Gevolg: het instorten van het cruisetoerisme, met een grote
economische schade tot gevolg.

Het nieuwe wetsvoorstel van de NMA moet ervoor
zorgen dat deze fjorden ook na 1 januari 2026 toegankelijk
zullen blijven voor cruiseschepen.

De NMA zegt dat in de fjorden nu reeds de strengste
uitstootregelgeving geldt. In 2025 komt er nog een
verstrenging op gebied van stikstofemissie. Daarom stellen
ze voor dat passagiersschepen met een bruto tonnenmaat
van 10.000 of meer, biobrandstoffen of hernieuwbare

brandstoffen van niet-biologische oorsprong mogen
gebruiken tot 31 december 2035. Dat betekent bv. dat

een kapitein zal moet kunnen aantonen dat hij de nodige
hoeveelheid biofuel heeft gebunkerd om in en uit het fjord te
kunnen varen.

De biobrandstof mag niet geproduceerd zijn uit voedsel-
en veevoedergewassen. Bovendien moeten de schepen
aangesloten worden op walstroom, wat in het geval van
Geiranger niet evident is: de schepen gaan er voor anker,
want er is geen kaaimuur.

Voor Jan Olav Stedje, port manager Flam is er dringend
nood aan een beslissing. “Investeringen in onze cruisehaven
hangen volledig af van wat in het parlement beslist wordt.
Binnenkort gaan we met de bevoegde minister praten om
duidelijkheid te krijgen.”

Besluit: het ziet er naar uit dat de Noorse regering
nog stevige debatten voor de boeg heeft. Maar, als
we kijken naar de recente beslissing om als eerste
land diepzeemijnbouw toe te staan, dan kunnen we
wel verwachten dat de economische argumenten
doorslaggevend zullen zijn voor een uitstel.




VIVA cruises in 2025 ook op de Douro

De populaire riviercruiserederij VIVA
Cruises heeft een uitgebreid aanbod
aan cruises op de Europese rivieren.
Tot nu toe ontbreekt echter de Douro
en Portugal in het aanbod. Maar daar
komt verandering in, want de VIVA-
vloot wordt vanaf 2025 uitgebreid
met de nieuwe Porto Mirante.

De Douro-vallei is een van de oudste

wijnregio’s ter wereld en staat

achtige dorpjes. Plaatsen zoals Porto,
met zijn historische centrum dat op
de werelderfgoedlijst van UNESCO
staat, en het charmante dorpje Pin-
hao zijn populaire stops tijdens een
riviercruise op de Douro. Behalve

de prachtige uitzichten en culturele
bezienswaardigheden, kan je hier
uiteraard ook genieten van traditio-
nele Portugese gerechten, lokale am-

langs de rivier worden gehouden.
Kortom, een ideale (tussendoor)
vakantie op de rivier. De cruises met
Porto Mirante kunnen nu al geboekt

bekend om zijn mooie landschap- bachten ontdekken of deelnemen worden, met een aanbod van mei tot

aan allerhande culturele einde juli, aangevuld met 2 najaars

afvaarten in oktober 2025.

pen met steile heuvels bedekt met

uitgestrekte wijngaarden en schilder- activiteiten en festivals die

Seven Seas Grandeur: een pi¢ce de résistance in alle opzichten

Regent Seven Seas presenteert eerste Fabergé-ei op zee
Hoewel het nieuwste vlaggenschip van luxerederij Regent is vanaf nu permanent te zien in het prachtige atrium van
Seven Seas reeds begin november van vorig jaar in de Seven Seas Grandeur. De inauguratie markeerde een
vaart werd genomen, was het wachten tot december op belangrijke mijlpaal in de drie decennia aan expertise van
de officiéle doopplechtigheid. Die vond plaats in Miami Regent Seven Seas op het gebied van luxecruises.
tijdens een sprankelend galafeest. Seven Seas Grandeur
kreeg als zesde schip uit de vloot dan ook niet zomaar
het label ‘A Heritage of Perfection’. Als onderdeel van

de festiviteiten onthulde de rederij namelijk Journey

in Jewels', het eerste Fabergé-ei dat permanent op zee
verblijft. Het op maat ontworpen meesterwerk is het Piéce

de Résistance van een kunstcollectie van 1.600 stuks, en
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CRUISENIEUWS

Weer heel wat nieuwe schepen om naar uit te kijken

Cruiseschepen bouwen met innovatieve ontwerpen, digitale integratie voor meer
gepersonaliseerde diensten aan boord én milieuvriendelijke technologieén met meer
duurzame materialen. Zie daar de 3 belangrijkste factoren waar scheepsbouwers anno 2024
rekening mee (moeten) houden om tegemoet te komen aan veranderende verwachtingen
allerhande. Ook dit en volgend jaar staan er weer heel wat schepen op stapel. Het zou ons te ver
leiden om ze allemaal op te sommen, maar we pikken er enkele opvallende uit :

WOW-schip met sterallures
Icon of the Seas / Royal Caribbean

De absolute blikvanger van'ditjaar is zonder twijfel Icon of‘the Seas. Het
grootste ~'en allichtook meest indrukwekkende - cruiseschip ter wereld

is sinds begin dit jaar in-de vaart en heeft haar intrede niet gemist. Media
wereldwijd brachten het schip onder de aandacht; soms enthousiast,

soms met dé nodige kritische’commentaar. Alleszins, met Lionel Messi als
deopVader ontbreekthet dit nieuwe megaresort-schip van Royal Caribbean
aan‘bekendheid noch hoge verwachtingen.

Nieuwe Koningin op zee
Queen Anne / Cunard

Ook in het Verenigd Koninkrijk weer een reden om feest
te vieren, want met Queen Anne staat voor het eerst
sinds 12 jaar een nieuw Cunard-schip in de steigers.

De lancering is gepland in mei, maar het meest wordt
uitgekeken naar de officiéle doop op 3 juni van dit

jaar. Die zal plaatsvinden in Liverpool. Niet toevallig
overigens, want deze stad aan de rivier Mersey is waar
oprichter Sir Samuel Cunard zijn trans-Atlantische
liindienst opstartte in 1840.

Premium prijsbrekers
Mein Schiff 7 & 8 / TUI Cruises i

Mein Schiff 7 van TUI Cruises zal aan het begin van
komende zomer haar eerste reizen beginnen. Het
achtste schip volgt in 2025 en zal niet verder wor-
den ‘genummerd’, maar Mein Schiff Relax heten.
Het is het eerste van twee in de InTUltion-klasse, en
zal in de toekomst zelfs op basis van emissie arme
en klimaatvriendelijke bio- en e-LNG kunnen varen.
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Enkele andere nieuwe
zeecruiseschepen die
dit jaar in de vaart
komen zijn:
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e Disney Treasure

e Sun Princess
e Explora ll =
e Silver Ray — 3
e Utopia of the Seas. S
« - o,
Ben Princess Rendering PIAZZA DAY VIEW 4 &

Ook in het rivierlandschap maken heel wat nieuwe schepen hun opwachting. Over Porto Mirante van
VIVA Cruises las u al op de vorige pagina, maar ook deze rederijen mogen dit jaar een of meerdere
keren de champagne boven halen.

Drijvende boetiekhotels

Uniworld

Uniworld, de boetiekrederij met Crystal Mahler). Leuk detail: een
een eigenzinnig karakter, staat van de eerste cruises die op het
bekend om haar vloot met zeer programma staan vanaf maart
diverse schepen. Hoewel elk schip dit jaar, zijn de vanuit Brussel

er anders uitziet, doet het vaak gebaseerde ‘Belgium Holiday
denken aan de verfijnde luxe van Market' en de ‘Holland & Belgium
een kleinschalig boetiekhotel of at Tulip time’ themacruises.

een stijlvolle kunstgalerij. In 2024
en 2025 vervoegen respectievelijk
S.S. Victoria en S.S. Elisabeth de
vloot. De dubbele 'S’ staat voor
Super Ship en dat is in deze

zeker niet overdreven, want de
schepen zijn overgekocht van
ultra-luxe rederij Crystal Cruises
(de voormalige Crystal Bach en

Back in business
Crystal Cruises

Toen Crystal Cruises in 2022 failliet ging - de COVID- opnieuw riviercruises aan te bieden, maar liefhebbers
crisis, weet u wel - moest het noodgedwongen op van de originele Crystal-schepen mogen alvast

zoek naar een overnemer. Zie daar meteen ook de opgelucht ademhalen, want 2 van de originele

link met de nieuwe Uniworld-schepen. Die overname schepen - Crystal Symphony en Crystal Serenity - zijn
heeft het gevonden in de luxueuze A&K Travel Group intussen helemaal terug van weggeweest na een
(Abercrombie & Kent), die het merk in oktober van grondige upgrade en nieuwe lay-out. De A&K holding
vorig jaar herdoopte tot kortweg ‘Crystal’. De 5 plant bovendien ook de bestelling van 2 gloednieuwe
rivierschepen uit de vloot werden intussen verkocht. klassieke (zee)cruiseschepen én 2 expeditieschepen.
Voorlopig heeft de rederij (nog) geen plannen om To be continued.
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REDERIJ IN DE KIJKER

nnovatieve fam
met Belgisch kantje

lerederi

Bijna een halve eeuw jong: CroisiEurope domineert de rivieren en stromen met passie

In 1976 zag de Franse ondernemer Gérard
Schmitter een opportuniteit. Hij charterde
een boot om klanten vanuit Straatsburg
naar zijn restaurant op de oevers van de
Rijn te brengen. Toen hij doorhad dat de
boottrip populairder was dan het etengje,
verkocht hij zijn restaurant en kocht zijn
eerste schip. Het was een excursieboot
zonder hutten, maar al vlug liet hij die
ombouwen. De ‘Alsace’ had een capaciteit
voor 50 gasten in 25 hutten.

CroisiEurope was geboren en in 1991
volgde bij een Belgische scheepswerf
de eerste bestelling voor een nieuw
riviercruiseschip. Gezien het succes liet

Schmitter er geen gras over groeien.

In minder dan tien jaar tijd werden

A Aan boord worden liethebbers van de
Franse gastronomie verwend.

> Genieten van het uitzicht vanop het dek.

CRUISEMagazine ® Februari 2024

22 nieuwe schepen gebouwd, telkens
in Belgié.

Net voor de eeuwwisseling namen zijn
vier kinderen de zaak over. Met Christian,
Patrick, Philippe en Anne-Marie ontstond
een echte familiesaga, met een steeds
groeiend succes. Aanvankelijk werd vooral
gemike op Frankrijk en de buurlanden.
Alle schepen voeren de Franse vlag en
stilaan was CroisiEurope aanwezig op alle
grote rivieren in Europa. Twintig jaar na
de overname door de kinderen telde de
rederij jaarlijks 200.000 passagiers. Niet
slecht voor een KMO.

Terwijl Christian vooral zorgde voor
de commerciéle leiding stond zijn broer

Patrick op de uitkijk voor opportuniteiten.

“Thinking out of the box” is altijd zijn
motto geweest. Zo ontstond de ‘Belle
de Cadix, half een rivierschip, half
een zeeschip.

‘La Belle de I'Adriatique’ werd het
eerste zeecruiseschip. Het ziet eruit
als een rivierschip, maar vaart langs
gebieden met veel kust of eilanden in
de directe omgeving. Dit schip vaart
trouwens onder Belgische vlag. Omdat
ze vaak de vraag kregen voor volledige
charters voor kleinere groepen lieten ze
‘péniches’ bouwen, ideaal voor familie- of
groepsreizen.

Meer innovatie volgde met raderschepen
voor ondiepe rivieren, als de Loire of de
Elbe. Alsof de waterwegen in Europa niet
genoeg waren breidde CroisiEurope uit
naar rivieren als de Mekong in Azié, en de
Zambezi rivier in Zuidelijk Afrika. Aan
boord wordt veel aandacht geschonken
aan de gastronomische tradities van
Frankrijk en de Elzas. De schepen zijn
minder gesofisticeerd dan veel van hun
concurrenten, maar de prijs-kwaliteit
is doorgaans zeer goed. Wel moet
een verschil worden gemaake volgens
de categorieén. De schepen worden
onderverdeeld, niet in sterren, maar in
ankers. Een goede cruisespecialist zal je
enkel de schepen met vijf ankers aanraden,
die met de hoogste kwaliteit dus.

Sedert verschillende jaren zijn ook de
kleinkinderen van Gérard Schmitter actief
in het bedrijf, zodat het bedrijf nog steeds
alle kwaliteiten van het familiebedrijf hoog
in het vaandel kan dragen. M



CroisiEurope

Typische kenmerken

e Familiebedrijf met hoofdkwartier in Straatsburg
Innovatie & originele (thema)schepen
Goede prijs-kwaliteit
Meertalige bemanning & Franse gastronomie
Aantal passagiers: 220.000 voor Covid, 150.000 in 2022
Aantal maaltijden per jaar: 1,6 miljoen

Vloot van 50 schepen

Diverse schepen gebouwd voor specifieke rivieren

Op de rivieren: schepen met 2 of 3 dekken: Seine, Loire,
Gironde, Rhone, Rijn, Donau, Elbe, Po, Douro, Guadalquivir
en de rivieren in Zuidelijk Afrika, Vietnam en Cambodija,

Egypte en Indié.

Op de kanalen: zes barges voor 22 passagiers: Bourgogne,
Provence, Champagne, Elzas en Loire.

Op zee: La Belle de I'Adriatique, voor gebieden als de
Adriatische Zee en de Middellandse Zee, en La Belle des

Océans, een klein expeditieschip.




FOCUS

e essentie van cruisen:
onthaasten

Zodra je aan boord van een cruiseschip stapt gebeurt er iets magisch.

os van de bestemming wordt bij cruises zo vaak de nadruk gelegd op gastronomie, service, het design

van het schip, of nog, het entertainment. Hoe groter de schepen, hoe talrijker de ‘prikkels’. Wie voor

de eerste keer aan boord komt van een resortschip met 5000 passagiers of meer, valt achterover bij
het zien van de hardware die ervoor moet zorgen dat je je op geen enkel moment verveelt. Restaurants,
zwembaden, glijbanen, F1-simulatoren, theaterzalen, bars en koffie corners, casino’s, jogging tracks en
fitnessruimtes, voor een nieuwkomer in de cruisewereld is het soms duizelingwekkend.




Een ander aspect dat vaak wordt
aangehaald is de praktische kant van
de zaak. Cruises zijn inderdaad een
manier van reizen waarbij er niet
alleen voor je gezorgd wordt. Je wordt
ook “ontzorgd”. Het concept van een
cruise is dat je kamer met je meereist,
dat je slechts een keer je koffer moet
in- en uitpakken, ... Dat weten we nu
stilaan wel.

Maar. Je kan de essentie van een

cruise ook anders gaan bekijken.

In 2003 werd in Amerika het online
platform Second Life opgericht. Het

concept van Second Life draaide om
het creéren van een alternatieve, digitale
realiteit waarin gebruikers, aangeduid
als inwoners, de vrijheid hebben om een
virtueel personage te creéren, een avatar,
en te interageren met andere inwoners

en de omgeving.

Februari 2024 ¢ CRUISEMagazine
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Ook een cruise kan je zien als een
alternatieve realiteit. Het schip is een
bubbel, een cocon, een paradijselijke
wereld waar iedereen vriendelijk is, waar
geen plaats is voor verkeersagressie, waar
elke dag je bed wordt opgemaakt en
voor je gekookt wordt.

Het feit dat die oase zich op zee,
oceaan of rivier bevindt versterkt het
duaal gevoel: er is de echte wereld aan
land, en die bijna irreéle wereld op het
water. Ervaren cruisereizigers weten

precies waar we hier over praten.

Het feel-good gevoel in dit alternatieve

universum wordt extra gevoed door

een andere soort dimensie die je vaak
tijdens cruises ervaart. Ten eerste
omdat het gewoon vakantie is, waarbij
vertragen een belangrijk ingrediént

is. Even weg van het hectische leven
van alledag.

De oceaan helpt ons daarin enorm,
misschien zonder dat we het beseffen.
De zachte golfbeweging, het ruisen van
het water, het inademen van de zilte
zeelucht, de overdosis aan licht. De

snelheid van een schip, vaak trager dan

20km/u, nodigen geest en lichaam uit
om gas terug te nemen.

In de jaren negentig liet de Griekse
cruisemaatschappij Royal Olympic
twee snelle cruiseschepen bouwen. Aan
29 knopen (meer dan 50km/u) werd
bv. een cruise gemaakt van Athene naar
Istanbul en terug. Onafgezien van het
onverantwoorde brandstofverbruik
werd geraakt aan iets fundamenteel:
het onthaasten. De rederij is al

lang verdwenen.

Links: Meditatie met klankschalen,
bij Seabourn.

Rechts: Fitness bij het krieken

van de dag, op het dek van een
Amawaterways schip.

Je voelt de spanning spontaan

wegebben bij het kijken naar de
eindeloze zee.

CRUISEMagazine ® Februari 2024




Trend

Rederijen doen hun best om het
onthaasten te faciliteren. Nu meer
mensen dan ooit aan yoga doen is

dit een activiteit die vaak voorgesteld
wordt. Sommige cruises staan in het
teken van Yoga, zoals bij Star Clippers
of SeaDream Yacht Club, om er twee
te noemen.

Meditatiesessies zijn een andere
mogelijkheid. Aan boord van een
Seabourn schip kunnen gasten een
meditatie met klankschalen volgen. Het
is een ontspanningstechniek waarbij
klankschalen worden gebruikt om
een rustgevende en meditatieve sfeer
te creéren.

Soms krijg je de kans om mindfulness-
technieken aan te leren, of nog Reiki en
Tai Chi.

Als we spreken over het ontspannende
effect van aromatherapie, dan komen we
natuurlijk in de afdeling Spa & Well-
ness, iets wat toch echt al decennialang

aanwezig is aan boord.

Oceaandromen

Wil je echt helemaal weg zijn, dan is
een trans-Atlantische cruise ideaal.
Met de legendarische Queen Mary 2
als je het écht authentiek wil houden,
anders met een van de vele schepen die
in het voorjaar en het najaar migreren
tussen zomers Europa en de warme
winterbestemmingen.

Met Queen Mary 2 de Atlantische
Oceaan oversteken heeft een aantal
extra elementen die helpen om voor de
duur van de reis in een andere realiteit
te leven. Dat je elke dag wakker wordt
zonder iets van land te zien is op zich
uniek. Een saai landschap? Helemaal
niet. Naar de horizon kan je blijven
kijken. Het oceaanwater verandert
van kleur. Soms zie je letterlijk de bui
al hangen en vaar je door de regen de

opklaring tegemoet. Even later laat je in

het kielzog een mooie regenboog achter.

Het design en de stijl van het schip
helpen eveneens om je letterlijk in
een andere wereld te transporteren. Er
wordt een sfeer gecreéerd die je als in
een soort teletijdmachine terugbrengt
naar de periode toen er nog geen
vliegtuigen waren om de oceaan over
te steken. Naar New York ging je met
een glamoureus schip als de France
of de Normandie. Zelfs al klinkt het
een beetje raar, de film Titanic heeft
geholpen om van een trans-Atlantische
cruise een stijlicoon te maken. Passagiers
aan boord van Queen Mary 2 zijn
zonder het te beseffen ook acteurs in de

film van hun eigen vakantie, met dat

A Star Clippers organiseert yogacruises.

A Het ruisen van de zee werkt
ontspannend.

< Zalig tot rust komen bij
de zonsondergang.

glamoureuze, dat gevoel van luxe uit een

andere tijd.

Rond de wereld

Wereldcruises zijn misschien het
ultieme “weg zijn van alles”, waarbij

je gedurende honderd dagen of meer

in een bubbel leeft, waarbij je zodanig
onthaast bent dat je zonder schuldgevoel
kan beslissen om Singapore of eender
welke andere bestemming over te slaan.
Omdat het kan.

Eén ding is zeker: zodra je inscheept
voor eender welke cruise, voltrekt zich
de magie aan een ongelofelijke snelheid.
Voor je ’t weet ben je in vakantiemodus

en kan het onthaasten beginnen.
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Zijn cruises naar het
noordpoolgebied de

nieuwste trend?

Het laatste decennium zagen we

een toenemende interesse voor

reizen naar het hoge noorden, met
de Noorse Fjorden en Lapland als
topbestemmingen. Bij het opmaken
van de nieuwste ‘bucketlist vakanties’
zoeken cruisereizigers het ndg hoger:
arctische regio’s zijn helemaal in.
Terwijl het aanbod groot is, zien

we dat net die diversiteit ook voor
onrust zorgt bij het kiezen van de
juiste cruise. “Door het bos de bomen
niet meer zien” is misschien niet de

meest toepasselijke uitdrukking voor

het schrale noordpoolgebied, maar
het is een feit dat er online evenveel

informatie als desinformatie is.

Wat is het arctisch gebied?
Misschien ruimen we best meteen
een misverstand uit de weg:

het noordpoolgebied is niet de
noordpool. Bij het surfen bots je
soms op “noordpoolcruises”. Wel, de
meeste van die cruises gaan niet naar
de noordpool maar naar de Arctis.
Het Arctisch gebied is alles wat
benoorden van de noordpoolcirkel
ligt (66° noorderbreedte).

De geografische noordpool, 90°N,
dat is het dak van de wereld. Het is
het meest noordelijke punt op onze
planeet. Daar is geen land, alleen
(bevroren) oceaan. Momenteel
kunnen slechts twee schepen de
noordpool bereiken: de Russische
atoomijsbreker “50 Years of Victory”

en Ponant’s Le Commandant Charcot. P

< Longyearbyen badend in
de middernachtzon.
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P Men spreekt dus beter van Arctische
cruises. Het woord “Arctisch” is
afgeleid van het Griekse woord
“arktikos,” wat “van de beer”
betekent. Het is gerelateerd aan de
sterrenbeelden Grote en Kleine Beer,

met daarin de Poolster.

Welke landen?

De Arctische staten zijn de landen die
zich geheel of gedeeltelijk bevinden in
het Arctisch gebied. Het zijn er acht:
Canada, Denemarken (via Groenland),
Finland, IJsland, Noorwegen,
Rusland, Verenigde Staten (via Alaska)

en Zweden.

V Raudfjorden.

IJsland is een buitenbeentje, want het
grootste deel van het land ligt onder
de poolcirkel. De uitzondering is het
kleine eiland Grimsey.

De Arctische landen zijn verenigd
in verschillende internationale
organisaties, zoals de Arctische
Raad, om samen te werken aan
kwesties zoals klimaatverandering,
milieubescherming, duurzaamheid en
maritieme grensconﬁicten. Vorig jaar
was er een grote Arctische conferentie
in Brussel, waarbij Rusland door de
oorlog niet aanwezig was.

Op zo'n Arctische bijeenkomst

voel je heel sterk dat er een grote

culturele band is tussen de naties. In
veel Arctische landen zijn inheemse
volkeren al eeuwenlang aanwezig

en hebben ze unieke tradities en
prakdijken ontwikkeld die zijn
aangepast aan de barre omstandigheden
van het noordelijke klimaat. Deze
inheemse culturen omvatten onder
andere de Inuit, Yupik, Saami, en
verschillende inheemse volkeren in

Canada en Alaska.

Wat is mooier:
Antarctica of Arctica?
Vaak wordt de vraag gesteld

wat mooier is, Antarctica of het



Arctisch gebied. Beide gebieden zijn
verbluffend mooi en hoeven niet echt
met elkaar vergeleken te worden.

Het grote verschil zit in de
aanwezigheid van mensen in het
noordpoolgebied. Het is bijna niet
te geloven hoe de mens geleerd heeft
om er te leven en te overleven. Er
is de traditionele jacht en visserij,
het gebruik van sledehonden, de
kennis in verband met sneeuw en
ijs, het leven in kleine, geisoleerde
gemeenschappen, en het omgaan met
de lange donkere winters en korte
zomers. Dat geeft een Arctische cruise

een extra dimensie.

Wat is de beste periode?

Over het algemeen zijn de meest
populaire maanden voor Arctische
cruises in de zomer, van juni tot
september, omdat dit de periode is
waarin de Arctische wateren meestal
ijsvrij zijn en de temperaturen relatief
milder zijn.

In juni zijn de dagen het langst. Het
is echt wennen aan de middernachtzon
die ervoor zorgt dat je lichaam niet wil
gaan slapen. Vaak ligt er in bepaalde
gebieden nog sneeuw op de bergen.

De maanden juli en augustus
zijn de warmste maanden. Dat

betekent niet meteen dat je in korte

broek en T-shirt kan rondlopen.

De weersomstandigheden zijn vaak
erg stabiel, met veel zon en weinig
neerslag (behalve in IJsland). Soms
kan door temperatuurinversie mist
ontstaan, waarbij ook vaak een witte
regenboog te zien is.

Naarmate de zomer op haar cinde
loopt verhoogt de kans om een beetje
noorderlicht te zien. September
luidt het einde van het normale
cruiseseizoen in.

Relatief nieuw is de trend om ook
in de winter te gaan cruisen naar
Noorwegen, of in de Botnische
Golf (tussen Zweden en Finland).




P In Noord-Noorwegen vind je
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noorderlichtcruises, of spectaculaire

walvis- en orka-expeditiecruises.

Expeditie of gewone cruise?
Het aanbod van Arctische cruises

is groot. Het is belangrijk om goed
te begrijpen wat je echt wil. Ben je
een doorwinterde natuurfanaat, dan
kies je best voor een expeditiecruise.
Dankzij de uitstappen met de Zodiacs
beleef je meer, dichter bij de natuur.
Vogelliethebbers zullen onder de
indruk zijn van de proximiteit van
duizenden papegaaiduikers, sternen
en grote burgemeesters. Dat je een
poolvos of een rendier bijna in de
ogen kan kijken is niet abnormaal.
IJsberen, dat is een ander verhaal.
Die wil je liever niet knuffelen, maar
wel zien. Zeker op expeditiecruises
worden vaak ijsberen gespot, wat
een golf van enthousiasme door het
schip jaagt.

Trouwens, ook de ijsbeer zorgt
voor een groot verschil met
zuidpoolcruises. IJsberen lusten
namelijk wel een mensenbiefstuk.
Bij elke Zodiaclanding wordt een
perimeter ingesteld met rondom
een aantal gewapende mensen
van het expeditieteam. Veiligheid
primeert, en daar wordt enorm serieus
mee omgegaan. De ijsbeer is een
beschermde diersoort. In 2018 was er
een incident waarbij een ijsbeer niet
tijdig werd opgemerkt. Soms liggen
ze te slapen achter een rots, tot ze
plots ruiken dat er mensen zijn. De
ijsbeer in kwestie viel iemand van
het veiligheidsteam aan, waarop het
nobele dier werd neergeschoten. Dit
was gelukkig een eenmalig voorval.

Op de ‘gewone’ cruiseschepen
vormen ijsberen geen risico, omdat
je de natuur vooral vanop het schip
zal zien. Een ander typisch verschil
tussen expeditie en niet-expeditie
is de tijd die je doorbrengt in een

bepaalde regio. Ga je op cruise
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met een doorsnee schip, zal je bv.
vertrekken uit Tromse, vaar je naar
de Lofoten, spendeer je (slechts) één
dag in Spitsbergen (Longyearbyen),
om dan koers te zetten naar [Jsland.
Indien je geen uitstap boekt in
Longyearbyen, heb je in feite amper
iets van Spitsbergen gezien.

Grote schepen komen ook in
Groenland. Meestal zullen ze wel
door de spectaculaire Prins Christian
Sund varen, zodat je kan proeven van
wat de Groenlandse natuur te bieden
heeft. Het aantal Groenland-aanlopen
van niet-expeditie schepen is echter
vaak beperkt, soms tot niet meer dan
twee of drie.

Er bestaan heel wat combinatie-
cruises. Groenland maakt dikwijls deel
uit van cruises waarin ook IJsland en/
of de Britse Eilanden zitten. Regelmatig
zijn er cruises die ontworpen zijn voor
de Amerikaanse markt, met een vertrek
in Europa en als eindbestemming de
Verenigde Staten. Onderweg bezoekt
het schip bv. Schotland, IJsland,
Groenland en Canada.

Cruises met grote(re) schepen laten
toe om op een ontspannen manier
kennis te maken met de diversiteit
van het noordpoolgebied: Lofoten,
Spitsbergen, Groenland, IJsland en
soms gaat de cruise door tot Canada
en de Verenigde Staten.

Het businessmodel van grote
schepen is gedeeltelijk gebaseerd
op de inkomsten aan boord.

Meer zeedagen is gelijk aan

meer inkomsten.

Spitsbergen

Spitsbergen is in feite het grootste
eiland van de Svalbard archipel.

De cilandengroep ligt ongeveer
halverwege tussen het vasteland van
Noorwegen en de Noordpool. Het
eiland heeft majestueuze bergen,
gletsjers, florden en een gevarieerd
dierenleven, waaronder ijsberen,

poolvossen, rendieren, walrussen en

verschillende vogelsoorten. Geen
enkele dag of plek is dezelfde. Aan
boord van de expeditieschepen zijn
altijd specialisten aanwezig die je
alles vertellen over de fauna en flora.
Vaak wordt geprobeerd om de ijsgrens
te bereiken. Het is spectaculair om
met je schip te midden van een
ijszee te varen. Interessant is ook het
bezoek aan Ny Alesund, een gehucht
met wetenschappers van over de

hele wereld.

Een van de wonderen is de
Austfonna gletsjer, de grootste
gletsjer op Spitsbergen. Wanneer de
temperaturen stijgen en het ijs smelt,
kun je watervallen zien die van de

gletsjer naar beneden stromen, wat een

spectaculair gezicht is.

4




< Walvissen en ijsberen
spotten, altijd een cadeau.

e
e < Austfonna is de grootste
ijskap op Spitsbergen, wel
180km lang.

< [sarfjordur herken je aan
de enorme bergflank bij
de stad.

.
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A Zicht op het rustige Sisimiut.
> Kajakken in een van de fjorden.

> L’Anse aux Meadows is een historische

Vikingnederzetting in Noord-Amerika, een bewijs van
de vroege Europese aanwezigheid op het continent.

) Hetis niet ongewoon om op een

22

van de ijsbergen in de buurt een

ijsbeer te zien.

Groenland

O Groenland, waar te beginnen? Dit
is misschien wel een van de mooiste
cruises die je kan maken. Maar er zijn
grote verschillen tussen de westkust
en de oostkust van Groenland. In
het westen wonen meer mensen.
Toch valt het op hoe uitdagend het
leven daar is. Dorpen zijn niet met
elkaar verbonden. Enkel helikopters,
vliegtuigen en schepen laten toe om
van de ene plaats naar de andere te
gaan. De kleurrijke houten huizen in
een rauw, majestueus landschap zijn
een streling voor het oog. Stap zeker
eens een lokale winkel binnen om te
zien hoe beperkt het aanbod is (zeker
wat betreft verse groenten en fruit).

Maar je vindt er wel marifoons, vis-

CRUISEMagazine ® Februari 2024

en jachtgerief. De lokale bevolking
is vriendelijk maar eerder verlegen.
Zie je ergens het woord “kaffemik”
staan, aarzel niet en stap binnen.
Een “kaffemik” is een traditioneel
sociaal evenement, waarbij gasten bij
elkaar komen om kofhie te drinken,
gebak te eten en bij te praten, in de
huizen van de bewoners. Hier en
daar zijn ook toeristen welkom tegen
een kleine vergoeding. Het is echt

de moeite waard. Het laat toe om
meer inzicht te krijgen over het leven
in Groenland.

Op de westkust is het hoogtepunt
Ilulissat, in de Diskobaai. Herinner je
je nog de nieuwsfoto van de enorme
ijsberg die voorbij een paar huizen
drijft? Die werd genomen in Ilulissat.

De oostkust is op een paar
gehuchten na amper bewoond. Als
je daar bent begrijp je waarom. Het

gebied wordt grotendeels bedekt door

de enorme Groenlandse ijskap, die

een aanzienlijke invloed heeft op het
klimaat. Het ijsoppervlak reflecteert
het zonlicht, waardoor er minder
warmte wordt geabsorbeerd, en dit
draagt bij aan lagere temperaturen.
Langs deze kust loopt ook de stroom
die ijs en water vanuit de Noordelijke
IJszee naar het zuiden transporteert.
Dit koude zeewater heeft een koelend
effect op de luche die over de kust
waait, wat de temperaturen verder
doet dalen.

Het is de streek van de grootste
ijsbergen, vaak met prachtig blauwe
kleuren omdat het ijs zo compact is.
Die gigantische, uitgeholde ijsbergen
zijn als drijvende kathedralen. Het is

fantastisch om daartussen te varen.

Speciale arctische cruises
Twee iconische cruises zijn de

noordoost- en de noordwestpassage.



De eerste mogen we vergeten zolang
het conflict met Rusland duurt.
Jammer, want van Noorwegen via
de Noordkust van Rusland naar Azié
varen is uniek.

De noordwestpassage is de
maritieme route die het noorden van
Europa verbindt met het noorden van
Canada, tot aan de Beringstraat, met
daar aan de ene kant Siberié en aan
de andere kant Alaska. Welke weg een
schip volgt hangt af van het ijs. Met
de opwarming van het klimaat is deze
cruise gemakkelijker geworden. De
Noordwestpassage is voor velen een
bucketlist reis, net als de cruise naar de
geografische Noordpool.

Een bijzondere cruise is die in het
spoor van de Noormannen. Een van
de bekendste Vikingnederzettingen
is UAnse aux Meadows, gelegen aan
de noordkust van Newfoundland.
Het is een archeologische vindplaats
die bewijst dat de Vikingen, onder

leiding van Leif Erikson, de kusten van

A Grundarfjordur is
een schilderachtig
vissersdorpje in
lJsland, gelegen
aan de voet van de
Kirkjufell berg.

Antarctica of de Arctis? Natuurlijke
schoonheid kent geen competitie.

Het ware verschil schuilt in de menselijke

veerkracht van het noordpoolgebied

Noord-Amerika hebben bereikt, bijna

500 jaar voordat Columbus arriveerde.

Kledij

Vaak krijg je aan boord van
expeditieschepen een parka en

mag je laarzen lenen. Wat je zelf
moet meebrengen is een heel
assortiment aan shirts en truitjes die
je in lagen kan combineren. In het
noordpoolgebied kan je alle types
weer tegenkomen. In de Lofoten is

een hittegolf met meer dan 25° niet

meer zo ongewoon. Maar een paar
dagen later kan een schrale wind voor
een ijzige gevoelstemperatuur zorgen.
Denk niet “het is zomer, dus er
kan me niks overkomen”. Muts,
handschoenen, en zonnecréme, alsof
je op skivakantie vertrekt. Nog dit:
wacht niet tot in juli om hier in een
sportwinkel winterkledij te zoeken.
Doe dat in de winter, zo heb je meer
keuze! Hetzelfde geldt uiteraard
voor het boeken van je hoge

Noorden-cruise. M
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DOSSIER

Ter land, ter zee

enin de lucht

Welke cruiseschepen hebben helikopters aan boord?

et een helikopter vliegen, het is voor velen een droom. Af en

toe zie je wel eens een helikoptervlucht staan bij de excursies,

zoals in Alaska, om op een gletsjer te landen. Maar wist je dat
een klein aantal schepen ook helikopters mee hebben aan boord?

Dat je helikopters aan boord van komen met andere middelen. Deze
sommige expeditieschepen vindyt, is schepen hebben Zodiacs om passagiers
logisch. De kern van een expeditiecruise ~ nog dichter bij de natuur te brengen.
is het varen in afgelegen gebieden, Maar soms zijn ook rubberboten

op plekken waar je bijna niet kunt niet voldoende.

Het minst bezocht museum ter
wereld is de hut van Shackleton in
de Ross Zee, Antarctica. Vaak maken
grote stukken ijs een Zodiaclanding
onmogelijk. Dan is een helikopter wel
handig! Idem voor de nabijgelegen
“Dry Valleys”. Een half uur vliegen en
je landt recht in een maanlandschap.
De helikopter verhoogt hier de cruise-

ervaring aanzienlijk.

V Met zo'n foto vanuit de helikopter scoor je ongetwijfeld: Ortelius met op de achtergrond de Mount Erebus, Antarctica.




De iconische foto’s van

keizerpinguins met hun schattige
kuikentjes zijn bijna allemaal gemaakt
door mensen die in de buurt van de
kolonie geland zijn met een helikopter.
Waarom? Als de kuikens het meest
fotogeniek zijn, zijn de ijscondities
nog steeds zeer moeilijk. Het zou

erg tijdrovend zijn om kilometers

door sneeuw en ijs te sukkelen om de
kolonie te bereiken. Snow Hill Island
is een typisch voorbeeld. Wil je de
keizerpinguins zien, dan boek je een
cruise met helikopters, of ga je mee met
ijsbreker Le Commandant Charcot.

Voor alle duidelijkheid: de
helikopters landen nog steeds ver
genoeg om de dieren geen schrik aan
te jagen.

Een helikopter laat ook toe om te
vliegen boven unieke landschappen,
die er vanuit de lucht helemaal anders
uitzien. Denk maar aan de gletsjers
in Oost-Groenland. Met sommige
expedities kan je zelf op een gletsjer
afgezet worden, om een hele dag

avontuurlijk te gaan hiken met gids.

Heli-hiking heet dat.

Helikopters leveren ook mooie
plaatjes op, waarmee je ongetwijfeld
iedereen thuis doet watertanden.

Zonder twijfel helpen helikopters ook
om een extra gevoel van luxe te creéren.

Die dingen kosten handenvol geld. In

< Soms duurt het
een ganse dag
voor iedereen
aan de beurt is
geweest.

mogelijk om een heli af te huren voor
een privévlucht.

Het nieuwste schip van Quark
Expeditions, de Ultramarine, heeft een
paar tweemotorige Airbus H145’, met
plaats voor 7/9 gasten. Het perfecte

Veiligheid staat steeds
op de eerste plaats.

Florida zie je vaak superjachten met een
of zelfs twee helikopters. Mijn buurman
heeft er één? Tk wil er twee! Wij
cruisereizigers houden van helikopters
om nog meer uitzonderlijke dingen te

zien en te beleven.

Welke schepen hebben
helikopters?

Scenic Eclipse I en IT hebben elk twee
eenmotorige Airbus H130 heli’s, met

plaats voor zes passagiers. Kostprijs

is USD 795 per half uur. Het is

design zorgt dat iedereen goed kan zien.

De twee helikopters hebben een hangar
op het bovendek, dat daardoor volledig
ontoegankelijk is voor passagiers.

De helikoptervluchten zijn bij Quark
meestal inbegrepen in de kosten van
de reis. Deze vluchten bieden een
onvergetelijke ervaring van ongeveer
10 tot 15 minuten, waarbij passagiers
een luchttour krijgen boven de
Arctische of Antarctische landschappen
(niet in Spitsbergen, daar mag het

niet). Daarnaast kunnen er extra
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Helikopters

e Capaciteit: 1 piloot en 4/5 passagiers op kleinere toestellen,
tot 7/9 passagiers op grote toestellen.

® Duur gemiddelde vlucht: 20 minuten voor een sightseeing vlucht,
10-30 minuten om ergens afgezet te worden.

Welke schepen hebben helikopters?

¢ Scenic Eclipse | en ll: elk 2 Airbus H130 (6 passagiers)

e Ultramarine: 2 Airbus H145's (7/9 passagiers)

e Ortelius: 1 MBB B6105 (4 passagiers) en 2 Eurocopter Ecureuil (5 passagiers)
deze helikopters zijn enkel aan boord voor specifieke reizen.

¢ Le Commandant Charcot: 1 Eurocopter Ecureuil (enkel voor verkenning, geen passagiers)



A Aan boord van de Ultramarine staan de twee heli’s op het bovendek, dat daardoor niet toegankelijk is.

< Passagiers van Ortelius genieten van een rondvlucht in het Lalemant Fjord, Antarctica.

) helikopteractiviteiten aangeboden
worden tegen een meerprijs.
Oceanwide Expeditions neemt soms
drie helikopters mee aan boord van
Ortelius. Dit is allesbehalve een luxueus
schip maar de beleving is fenomenaal.
Zij doen om de zoveel jaar de extreme
cruise naar de Ross Zee (meer dan een
maand), of bieden expedities aan naar
Snow Hill Island in de Weddellzee.
Ponant had voor Le Commandant
Charcot initieel het idee om twee
heli’s aan boord te hebben. Het is er
uiteindelijk slechts één geworden,
die enkel gebruikt wordt voor
verkenningsvluchten. Zelfs al leg je een
dikke stapel briefjes op tafel, als gast

mag je nooit meevliegen.

Bedenkingen
Zelfs in de beste condities kan het zes

uur duren om 100 mensen een vlucht

van 20 minuten te laten doen. Het
weer kan in die tijd roet in het eten
gooien. Meestal zal de expeditieleider
een dag uitkiezen waarbij de operaties
bijna zeker kunnen doorgaan voor
iedereen. Passagiers moeten er zich

bij neerleggen dat de lucht ’s morgens
blauw kan zijn, en dat zij als laatste in
een bewolkt landschap moeten vliegen.
Niks aan te doen.

Op de Ortelius staat één van de drie
heli’s buiten. Als die vertrekt wordt
de tweede uit de loods gehaald. Dan
moeten de schroefbladen eraan, en
moet er getankt worden. Als nummer
2 weg is komt heli 3. Allemaal erg
tijdrovend. Veiligheid staat steeds
op de eerste plaats. Gasten krijgen
een degelijke dril. Alles verloopt ook
eerlijk: iedereen zal minstens één
keer naast de piloot mogen zitten, de

eretribune zeg maar. ledereen zal ook

één keer gesandwiched zitten tussen
twee medepassagiers. Zo erg is dat
echt niet.

Helikopters zijn fantastisch. Als
we eerlijk zijn moeten we er ook bij
zeggen dat hun lawaai de rust van
natuurgebieden verstoort. Een zes-
uur-lang ballet van helikopters is niet
meteen rustgevend voor dier en mens.
Om het plaatje compleet te maken:
helikopters kunnen ook ingezet
worden voor reddingsoperaties, bv. in
de poolgebieden.

Zonder twijfel krijgt de reisbeleving
met helikoptervluchten een andere
dimensie. Of het hebben van een
helikopter aan boord een goede zaak
is of niet, hangt af van verschillende
factoren, waaronder de specificke
behoeften van de cruise, de doelen
van de cruisemaatschappij en de

prioriteiten van de passagiers. l
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Sarc
nem

Continent-in-een-land mét paradijselijke trekjes

nie,
el op aarde”?

oewel Sardinié het tweede grootste eiland is van de
Middellandse Zee (na Sicilié), is het bij velen nog onbekend.
Nochtans valt de typische - sterk Italiaans getinte - cultuur en

keuken bij veel reizigers bijzonder in de smaak. Bovendien vind je op het
eiland een schat aan archeologische bronnen en bezienswaardigheden,

al dan niet doorspekt met de nodige mythologie.

Een eeuwenoude legende over de
schepping van Sardinié gaat als volgt:
God zou na het scheppen van de wereld
nog een handvol met rotsblokken hebben
overgehouden. Die gooide hij in de
Middellandse Zee, waarna Sardinié kwam
bovendrijven als één van de eilanden,

aanvankelijk dor en rotsachtig. Maar
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vervolgens nam hij een klein stukje van
alle andere landen weg en boetseerde het
bij. En inderdaad, het eiland is bijzonder
veelzijdig en wordt ook nu nog vaak

een ‘continent in 1 land’ genoemd. Dat
mag je overigens gerust letterlijk nemen,
want ook het subtropische klimaat is een

onderdeel van die veelzijdigheid.

Highlights en smaakmakers

Er zijn onnoemelijk veel plekjes die de
moeite waard zijn op dit uitgestrekte
eiland maar laat ons beginnen bij de
Costa Smeralda. Ook wel de ‘gouden
kustlijn van Sardini€ genoemd, en
bekend om zijn azuurblauwe wateren,
verborgen baaien en luxe resorts. Porto
Cervo heeft een al even luxueuze
jachthaven, exclusieve winkels en chique
restaurants. Ook de noordelijker gelegen
La Maddalena archipel is omringd
door kristalhelder water maar hier ligt
de nadruk wat meer op de natuur en de
rijke mariene biodiversiteit. Het gebied -

dat bestaat uit talloze kleine eilandjes en



geclassificeerd werd als nationaal park - is
vlot bereikbaar vanuit Olbia. Op het
eiland Budelli is Spiaggia Rosa (Roze
Strand) een van dé blikvangers.

Nabij havenstad Alghero vind je de
Grotta di Nettuno; deze indrukwekken-
de zeegrot omvat een spectaculair doolhof
van stalactieten en stalagmieten en zelfs
een ondergronds meer. Te bereiken met
een boottocht tijdens een van de aan-
geboden (rederij) excursies of via een
avontuurlijke afdaling langs de befaamde
‘Escala del Cabirol’. Een spectaculaire,
maar behoorlijk pittige wandeling langs
de ruige kliffen van Capo Caccia. Onze
suggestie: plan deze uitstap zo vroeg
mogelijk, zodat je niet op het warmste
moment van de dag terug naar boven
hoeft te klimmen.

Net ten zuiden van Alghero vind je in
Bosa cen pittoresk stadje met kleurrijke
huizen, smalle geplaveide straatjes en
een middeleeuws kasteel. Ook Tharros
is de moeite waard, een oude Fenicische
stad met ondermeer een goed bewaard
gebleven Romeins forum, thermale baden

en een necropolis.

Wie, wat, waar ?

De meeste cruiserederijen en schepen bieden
tijdens het zomerseizoen routes aan met 1 of
meerdere dagen in Sardinié. De populairste
aanleghavens zijn hoofdstad Cagliari en de steden
Olbia en Alghero. Vind je ook Porto Cervo of Porto
Torres terug op het vaarschema? Dan kan je er
vanop aan dat je weinig andere cruisepassagiers
zal tegenkomen, want hier kunnen enkel de

kleinste schepen aanmeren.

Culinaire hotspot voor

lokale specialiteiten

Wie Sardinié zegt, denkt natuurlijk ook

aan ... lekker eten. Net zoals vele andere

regio’s in Italié, staat het eiland bekend
om zijn unieke culinaire tradities. Deze
specialiteiten zijn er enkele van:

* Culurgiones: handgemaakte pastakus-
sentjes gevuld met aardappelen, verse
pecorino-kaas, munt en knoflook.
Meestal geserveerd met een ‘simpele’ to-
matensaus maar mede daarom zo lekker.

¢ Porceddu: dit geroosterde speenvarken
wordt samen met lokale kruiden zoals
rozemarijn en wilde venkel, langzaam
geroosterd aan het spit. Een echte klas-

sieker in Sardinié en vaak bereid tijdens

belangrijke feesten.

* Bottarga: Ook wel bekend als ‘Sardijn-
se kaviaar’. Een delicatesse gemaakt
van gepekelde en gedroogde viskuit,
in dunne plakjes gesneden en vaak
geserveerd als antipasto, vergezeld van
vers brood en olijfolie.

* Pane Carasau: Dit dunne, knapperige
brood is aanwezig in elke Sardijnse
keuken. Traditioneel gebakken in hout-
gestookte ovens en vervolgens meerde-
re keren gebakken, waardoor het zijn
karaketeristieke textuur krijgt.

* Cannonau Wijn: gemaakt van de
gelijknamige druif, en met zijn volle
smaak van zwarte bessen, kruiden
en een vleugje mineraliteit, is dit de
perfecte metgezel voor vele lokale

gerechten. M

< Sardinié is ook bekend om zijn
unieke culinaire tradities.

< Escala del Cabirol langs de ruige
kliffen van Capo Caccia.

V Het strand van Cataluna, een klein
stuk paradijs op aarde.
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UITGETEST

De Rijkdom van de Rhone:
een reis door Bourgondie en
de Provence met Ama\Waterways

In minder dan vier uur sta je met de trein in de hoofdstad van de Bourgogne, klaar voor een

verrassende cruise op de Rhone.
Tekst & beeld: Mike Louagie

heerlijke reis op de Saéne en de Rhdne. Dijon is de hoofdstad van de Bourgogne, en dat geeft
meteen aan dat wijn en gastronomie de hoofdthema's zullen zijn. Wie nog nooit Dijon bezocht heeft
kan een hotelnacht boeken voor de cruise. De stad is absoluut het ontdekken waard.

| | et inschepen op een AmaWaterways riviercruiseschip in Dijon is een spannend begin van een
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Op de eerste ochtend legt Amacello
aan in Chalon-sur-Sa6ne. De stad
heeft een rijke geschiedenis die
teruggaat tot de Romeinse tijd. Het
was een belangrijke handelspost langs
de Sadne en heeft nog steeds enkele
overblijfselen uit die periode, zoals
het amfitheater. In de omgeving vind
je wijngaarden met klinkende namen
als Vosne-Romanée en Nuits-Saint-
Georges. De wijnstad bij uitstek is
Beaune, en wie zin heeft kan zich
inschrijven voor een excursie. Het
fijne bij Amawaterways is dat de
excursies inbegrepen zijn. Beaune
staat wereldwijd bekend als het
handelscentrum van Bourgondische

wijnen. Tijdens het bezoek staat

A Vanop de Mont Pipet heb je een

schitterend zicht over de Rhénevallei.
De beroemde “Pont d’Avignon”.

het befaamde Hospices de Beaune
op het programma. Dit historische
hospitaal met gotische gevels en
kleurrijke gelakte daken is een
zeldzaam voorbeeld van middeleeuwse
burgerlijke architectuur. Het werd
gefinancierd door de kanselier van
Bourgondié, om zijn ziel te redden.
Het is ongetwijfeld het meest bekende
gebouw van Bourgondié!

Misschien is er ook tijd om in
de streek te genieten van de lokale
keuken, waaronder heerlijke gerechten
zoals coq au vin en escargots.
Aan boord word je ongetwijfeld
getrakteerd op een heerlijk kaasbuffet.
De chefs proberen altijd om met

streekproducten te werken.

Voor wie graag actief is biedt

AmaWaterways verschillende
fietsmogelijkheden aan. De rederij
was een van de pioniers op gebied van
fietsen. Je kan met een gids fietsen
van Chalon-sur-Saéne tot Tournus.
Als er fietsen over zijn, mogen die ook
individueel gebruikt worden. Het gaat
allemaal erg vlot en georganiseerd,
zodat je echt last minute kan beslissen.
Je hoeft ook geen doorwinterde
wielertoerist te zijn.

Van Tournus wordt gevaren
naar Macon. Het fijne is dat de
vaarmomenten erg zorgvuldig zijn
uitgekozen. Dat kan bv. tijdens
de ochtend zijn, ideaal voor de

langslapers, of ’s nachts als er een lange )
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) weg moet afgelegd worden. Op deze
cruise is Arles de eindbestemming,
zo'n 400 km. ver, met veel sluizen
tussenin, en een schip dat minder dan
20km/u vaart.

In het hoger gelegen Brancion
brengen de middelecuwse huizen,
smalle steegjes en houten hallen
uit de 14° eeuw je terug in de tijd.
Geniet van het prachtige uitzicht over
het omliggende landschap als je het

Romaanse kerkje bezoekt.

Andere koek is het kasteel van

Cormatin, gebouwd in de 17¢ eeuw
en omgeven door slotgrachten en
een prachtig park. Het kasteel moest
indruk maken, dachten de markiezen
van Huxelles, en dat doet het nu

nog steeds.

Een Beaujolais-proeverij of een
abdij? In Macodn kan het allebei. De
Abdij van Cluny, gesticht in 910, was
ooit een van de grootste en meest

invloedrijke kloostercomplexen in

A De historische
stoomtrein van
de Ardéche.

A Abdij van Cluny.
De basiliek van
Notre- Dame de
Fourviére in Lyon.

> Het charmante

stadje Gordes,
in de Provence.
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de middeleeuwse christelijke wereld.
Het speelde een cruciale rol in de
ontwikkeling van het christendom in
Europa. Dit prachtig stuk romaanse
architectuur betreden laat je beter
begrijpen hoe kerk en macht dicht bij

elkaar stonden.

Van het landelijke naar
stedelijk Lyon

De op twee na grootste stad van
Frankrijk is gebouwd op de plek
waar de rivieren Sadne en Rhone
samenkomen. Lyon is sinds 1998
de trotse bezitter van een UNESCO
Werelderfgoed-status voor zijn
historische binnenstad. De stad
staat bij ons vooral bekend als de
gastronomische hoofdstad van
Frankrijk, en een bezoek aan ‘Les
Halles de Lyon Paul Bocuse’ is een
absolute must voor fijnproevers.

Lyon kan je individueel bezoeken,
of met gids. Let wel, de basiliek ‘Notre
Dame de Fourviére ligt tamelijk
hoog. Ga je alleen, neem dan een
van de twee tandradsporen. Die
brengen je moeiteloos van de oude
stad naar het gebouw dat bekend is
als de ‘omgekeerde olifant’ vanwege
de vier stompe torens die lijken op
olifantenpoten.

Na lunchtijd ligt Amacello alweer
op een volgende plek: Vienne. Het was
ooit een belangrijke Romeinse kolonie,
en veel overblijfselen van die periode,
zoals het Romeinse theater en de
tempel van Augustus en Livia, zijn nog
steeds te bewonderen.

De sportievelingen worden
uitgenodigd om een fikse wandeling te
maken naar de Mont Pipet, ooit een
fort met een strategisch zicht over de
Rhoéne. De weg ernaartoe is behoorlijk
stijl maar het uitzicht loont de moeite.

Vaak worden er ook pelgrimstochten

gemaake naar de kerk van Onze-Lieve-

Vrouw de la Salette.
Tijd om verder zuidwaarts te
varen. De sluis van Vaugris is een

van de verschillende spectaculaire

waterbouwkundige werken op de Rhéne.

Het is echt de moeite om te observeren
hoe precies de kapitein moet sturen, en
hoe groot het verval is als het schip zakt.
Ondertussen zijn we al aan dag 6 van
de cruise. Wat vliegt de tijd als het leuk
is, als je in de watten wordt gelegd door
een supervriendelijke bemanning, als je
de flow van de rivier volgt en vertraagt
na drukke maanden.
In de omgeving van Tournon-
sur-Rhone en Tain-I'Hermitage
kun je genieten van een rit met een

historische stoomtrein. De spoorlijn,

bekend als de “Train de I’Ardéche’

< Bezoek met gids aan de Romeinse
ruines in Vienne.

biedt de mogelijkheid om terug in de

tijd te stappen en het schilderachtige
landschap van de Ardéche regio
te verkennen.

Ook Viviers is een sfeervolle
bestemming die bezoekers meeneemt
naar het verleden van Frankrijk. Te voet,
of met een van de fietsen die terug klaar
staan zodra Amacello aan de kade ligt.
Gastronomen kiezen misschien voor de

excursie naar een truffelboerderij.

Sur le Pont d’Avignon

Avignon is een absoluut hoogtepunt.
Het beroemde Pausenpaleis diende
als pauselijke residentie van 1309

tot 1377, te midden van een crisis in
Rome. Het paleis werd beschouwd
als het epicentrum van de katholieke

wereld en geldt vandaag als een van de >
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) meest intrigerende voorbeelden van

middelecuwse gotische architectuur,

met een opmerkelijk versterkt complex.

En dan de brug ... Het bouwen
van een brug over een brede en
snelstromende rivier zoals de Rhéne
vereiste geavanceerde technische
kennis en vaardigheden voor die tijd.
De middeleeuwse bouwers werden
geconfronteerd met aanzienlijke
uitdagingen bij de constructie en
het onderhoud. Uiteindelijk werd de
brug van Avignon verlaten en bleven
alleen enkele bogen staan, die nu
deel uitmaken van het historische
erfgoed. De brug werd vereeuwigd in
het beroemde kinderlied “Sur le Pont
d’Avignon”, dat de onvoltooide status

van de brug benadrukt.

"'“1" i
|
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Onze eerste riviercruise was een zeer

aangename verrassing. We genoten van

de enorme vrijheid en de grote varieteit.

We hebben ons geen minuut verveeld.

Jacky en Guido, ervaren cruisereizigers.

Als het schip finaal in Arles aanlegt
is er nog tijd voor een laatste excursie,
een ontspannende wandeling of, nu de
conditie weer helemaal in orde is, een
flinke fietstocht. Atles, da’s natuurlijk
ook de stad van Vincent Van Gogh. De
stad heeft zich misschien daardoor echt

ontwikkeld als kunststad, met onder

andere een befaamde fotografieschool.
Ook hier valt weer op hoe een
riviercruise helemaal in symbiose gaat met
het reisdoel. Het schip vaart niet naar een
bestemming, het vaart in de bestemming.
Bourgondié, de Rhéne, de Provence ... op
treinafstand van bij ons en ideaal voor een

weekje ‘weg van alles’. B

A “Pont du Gard” de befaamde
Romeins aquaduct.



Wat er ook gebeurt op reis ...
met VAB ben je altijd gerust.

ATC Cruises kiest voor

VAB-Reisbijstand. Wi
N
Z A
7,
Boek je ideale bescherming op reis U V B.END

bij je cruisespecialist of vertrouwd reiskantoor. weet er wel weg mee
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- Cruise vanaf november 2025 met dit gloednieuwe schip-_._...

van Celebrity Cruises in de Caraiben.
Nu reeds boekbaar via uw cruisespecialist.




